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Medizin ist auch eine Frage des Bewusstseins 
Die Dimensionen der Complementär-Medizin auf dem CO’MED 
Congress am 11./12.10.2008 in Bad Homburg 
 
Am 11. und 12. Oktober findet im Steigenberger Hotel in Bad Homburg der 
CO’MED-Congress 2008 statt. Zum zehnten Mal jährt sich der Internationale 
Congress für Complementär-Medizin unter dem immer noch aktuellen 
Leitthema: Medizin und Bewusstsein. 
 
CO’MED, die Fachzeitschrift für Complementär-Medizin gehört zu den Marktführern 
auf diesem Gebiet in Deutschland sowie dem umgebenden europäischen Ausland 
und genießt ein außerordentlich hohes fachliches Image. Dazu gehört übergangslos 
auch der jährlich stattfindende CO’MED-Congress, der mit seinem sehr bewusst 
immer gleich gewählten Schwerpunkt auf die untrennbare Vernetzung der drei 
Ebenen Körper. Geist und Seele in der Ganzheitsmedizin hinweisen will. Darauf, 
dass Gesundheit bzw. Krankheit und Bewusstsein eine Einheit bilden, auch 
therapeutisch. 
Der CO’MED-Congress wird als einzigartig beschrieben und genießt in seinem 
fachlichen Kontext einen überregional beachteten herausragenden Ruf. Dies liegt 
neben der thematischen Ausrichtung natürlich in der Hauptsache an der Auswahl 
der Referentinnen und Referenten. 
Neben vielen anderen namhaften Persönlichkeiten (wie z. B. Prof. Dr. Fritz-Albert 
Popp, Dr. Bodo Köhler, Joachim Faulstich u. a.) wird in diesem Jahr beispielsweise 
der bekannte Arzt und Buchautor Prof. Dr. Nossrat Peseschkian über „Positive 
Psychotherapie in der Zeit der Globalisierung“ referieren. 
Wer nicht am ganzen Congress teilnehmen kann oder will, sondern nur an dem 
einen ausgesuchten Vortrag, hat dazu natürlich auch die Möglichkeit.  
Der CO’MED-Congress hat sich seinen herausragenden Namen aber nicht nur 
wegen des Reigens hochkarätiger Referenten gemacht. Medizin und Bewusstsein, 
also auch das Anstreben einer Lebensqualität, die gleichermaßen Körper wie Seele 
streichelt, ist ein gelebtes Lernfeld während des Congresses. Es wird von allen 
Congress-Teilnehmerinnen und -Teilnehmern regelmäßig die besonders „stimmige“ 
Atmosphäre zurückgemeldet, die den Congress auszeichnet.  
Großen Anteil daran hat das besondere Umfeld des Steigenberger-Hotels, was sich 
auch in der außergewöhnlichen kulinarischen Leistungskraft der Hotel-Köche nicht 
nur beim Gala-Abendbüffet ausdrückt. 
Fester Bestandteil und Höhepunkt des Gala-Abends ist der Showblock, der diesmal 
von „KNUSPER! gestaltet wird. Die drei Kabarett-Outlaws rüsten sich einmal mehr, 
der verstaubten telegenen Massenberieselung den Hahn abzudrehen. Der Titel “Die 
3 Glorreichen sieben“ ist Programm, denn alles, was in der deutschen 
Medienlandschaft grob fahrlässig auffällt, wird hier ausgesiebt und auf die 
einzigartige Weise von KNUSPER! bearbeitet. Denn die drei Cowboys haben eine 
eigene Lachlogik. Ihr Stil und die Leichtigkeit, mit der Kostüm- sowie 
Themenwechsel stattfinden, verschmelzen zu einem mitreißenden 
Gesamtkunstwerk. KNUSPER! visualisiert, worüber andere nur mit Worten spotten 
und unterscheidet sich so von der Generation Comedy. 
Eine weitere Abrundung des Congresses wird eine umfassende Fachausstellung 
sein, an der sich ca. 35 namhafte Firmen und Organisationen aus dem Gebiet der 
Complementär-Medizin beteiligen werden. Der Besuch der Ausstellung ist 
kostenfrei. 
 
Weitere Informationen unter http://www.comedverlag.de/congress.php oder unter 
der Telefon-Nummer 06146 / 9074-0 (Natascha Derinbay, Jana Stickel). 
 


